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Zwracam si¢ z uprzejmg prosba o rozwazenie mozliwosci Zorganizowania
bezplatnych zajeé rekreacyjnych oraz nauki plywania z instruktorem
dla czlonkéw Lubaczowskiego Stowarzyszenia na Rzecz Trzezwosci ,,VIA” i ich rodzin
na plywalni miejskiej ,,Aquasfera”.
Zajgcia te bedg mialy charakter profilaktyczny i stang si¢ cennym elementem wsparcia
W procesie rekonwalescencji.

Lubaczowskie Stowarzyszenie na Rzecz Trzezwosci »VIA” pelni istotng role jako
wsparcie dla os6b, ktére podjely trudng decyzje o zerwaniu z uzaleznieniem., 7 mysla o dobru
spolecznosci lokalnej oraz o zdrowiu fizycznym i psychicznym czlonkéw oraz ich rodzin,
uwazamy, Zze zorganizowanie bezplatnych zaje¢ rekreacyjnych oraz nauki plywania mogloby
istonie przyczynié si¢ do poprawy jakodci ich Zycia i rozwoju osobistego. Plywanie, jako
jedna z najzdrowszych i najbardziej dostepnych form aktywnosci fizycznej, nie tylko wspiera
0going kondycjg fizyczng, ale takze korzystnic wplywa na stan psychiczny.

Prosimy o rozwazenie mozliwosci udostgpnienia plywalni miejskiej »Aquasfera”
dla realizacji tych zajeé, a takze o wsparcie finansowe na pokrycie kosztdw
oraz wynagrodzenia dla instruktora. Jestesmy przekonani, ze taka inicjatywa przyczyni sie
nie tylko do poprawy kondycji fizycznej uczestnikéw, ale réwniez do wzmocnienia
spolecznodci lokalnej i promocji zdrowego stylu zycia.

Jeste$my gotowi do wsp6lpracy i udzielenia wszelkich dodatkowych informacji.
Liczymy na pozytywne rozpatrzenie naszej prosby.
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